
REGOLE DEL LABORATORIO 

Sicurezza personale (DPI) 

• Protezione degli occhi obbligatoria: Indossare sempre occhiali di sicurezza durante 
la lavorazione. I frammenti di pietra sono estremamente taglienti. 

• Protezione delle vie respiratorie: Durante lavorazioni a secco o con macchinari è 
obbligatoria una maschera FFP3. La polvere di pietra è dannosa per la salute. 

• Protezione dell’udito: Utilizzare cuffie o tappi auricolari durante l’uso di utensili 
pneumatici o smerigliatrici. 

• Abbigliamento e calzature: Indossare scarpe da lavoro robuste (preferibilmente con 
puntale). Evitare abiti larghi e legare i capelli lunghi. 

• Guanti: Indossare guanti durante la movimentazione della pietra grezza, ma mai con 
macchinari in movimento. 

Attrezzi e macchinari 

• Controllo degli strumenti: Utilizzare solo attrezzi affilati e ben mantenuti. 
• Uso corretto: Utilizzare ogni strumento per lo scopo previsto. 
• Uso macchine: Le macchine elettriche possono essere utilizzate solo dopo istruzioni e 

autorizzazione del docente. 
• Affilatura: Affilare gli scalpelli solo con la macchina dedicata e con adeguato 

raffreddamento. 
• Divieto assoluto: È severamente vietato utilizzare il sistema di sollevamento per 

spostare pietre pesanti. Questo è riservato al responsabile dello studio. 

Postazione di lavoro ed ergonomia 

• Sollevamento: Sollevare carichi con schiena dritta e ginocchia piegate o chiedere 
aiuto. 

• Stabilità: Assicurarsi che il pezzo sia stabile sul banco o supporto. Utilizzare sacchi di 
sabbia o supporti. 

• Postura: Cambiare posizione regolarmente ed evitare sovraccarichi. Fare pause. 

Igiene e ordine 

• Controllo della polvere: Lavorare preferibilmente “a umido” per ridurre la polvere. 
Non spazzare a secco. 

• Spazi liberi: Mantenere liberi i passaggi da attrezzi e detriti. 
• Pulizia: Pulire la propria postazione al termine del lavoro. 

Comportamento generale 

• Concentrazione: Non disturbare chi lavora con attrezzi o macchinari. 
• Primo soccorso: Sapere dove si trovano kit di pronto soccorso e lavaocchi. Segnalare 

ogni incidente. 
• Divieto di lavorare da soli: Non lavorare mai da soli nel laboratorio. 

Emergenze 



• Incendio: 115 
• Ambulanza: 118 
• Polizia: 113 
• Numero unico emergenze: 112 

 
 


